
Vloeistof maten 

1 ounce = 28 ml. 

1 gill = 5 ounces = 142 ml. 

1 pint = 20 ounces = 4 gills = 568 ml. 

1 quart = 8 gills = 2 pints = 1,136 liter 

1 gallon =  8 pints = 4 quarts = 4,546 liter 

 

Apothekers maten: 

1 minim = 0,059 ml. 

1 scruple = 20 minims = 1,183 ml. 

1 dram = 3 scruples = 60 minims = 3,551 ml. 

1 ounce =  24 scruples =  8 drams = 28,413 ml. 

1 pint = 20 ounces = 568,261 ml. 

 

Keuken maten: 

1 teaspoon = 5ml 

1 tablespoon =  3 teaspoons = 15 ml 

1 cup =  16 tablespoons = 48 teaspoons = 240 ml 

 

Gewichts maten: 

1 grain = 64,798 mg. 

1 drachm = 1,771 gr. 

1 ounce = 28, 349 gr. 

1 pound = 453,592 gr. 

1 stone = 6,350 kg. 

1 quarter =
 12,7 kg. 

 

Grimoire maten: 

Double handfull = anderhalve cup 

Handfull = tweederde cup 

Fistfull = een derde cup 

Palm = een kwart cup 

Three fin
gers = drie en een halve teaspoon 

Two fingers = een teaspoon 

Pinch = een achtste teaspoon 
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